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A 
Atmung: 

Gasaustausch Kohlenstoffdioxid gegen Sauerstoff; In die 

Lungenbläschen eingeatmeter Sauerstoff wird ins Blut 

aufgenommen, Kohlenstoffdioxid wird aus dem Blut in die 

Lungenbläschen abgegeben und ausgeatmet. 

 

F 
Fotosynthese: 

Alle grünen Teile (enthalten Chlorophyll) einer Pflanze können mithilfe 

von Lichtenergie (Sonnenlicht) Wasser und Kohlenstoffdioxid zu 

Traubenzucker und Sauerstoff umwandeln.  
 

Wasser + Kohlenstoffdioxid                      Traubenzucker + Sauerstoff 

 

N 
Nährstoffe: 

Eiweiße als Baustoffe 

Kohlenhydrate (z.B. Zucker und Stärke) als Betriebsstoffe 

Fette als Speicher- und Betriebsstoffe 

 

Nervensystem:  

Zentrales Nervensystem: Gehirn und Rückenmark 

Peripheres Nervensystem: Motorische und sensorische Nerven 

Animalisches Nervensystem: für die willkürlichen Bewegungen  

     zuständig 

Vegetatives Nervensystem:  Sympathicus (Leistungsnerv) und  

                                                  Parasympathicus (Erholungsnerv) 

 

Nervenzelle: 

Spezialisierte Zelle zur Weiterleitung von Informationen im 

Nervensystems. dem Zellkörper mit dem Zellkern und dem Axon 

(Nervenfaser) an dessen Ende sich die Endknöpfchen befinden. 

 
 

R 
Reiz-Reaktions-Schema:  

- Sinnesorgane nehmen Reize aus der Außenwelt auf. 

- Sinneszellen wandeln diese in elektrische Impulse um und leiten sie 

über sensorische Nerven ans Gehirn weiter. 

- Das Gehirn verarbeitet die Informationen und plant eine Reaktion. 

- Diese wird über motorische Nerven zum Erfolgsorgan geleitet. 

- Erfolgsorgan führt die Reaktion aus. 

 

O 
Organsysteme des Menschen: 

Atemsystem  (→ Sauerstoffversorgung &

 Kohlenstoffdioxidabgabe) 

Lichtenergie 

Axon 

Dendriten 

Zellkörper mit Zellkern 

Endknöpfchen 

Schnürring 

Hüllzelle 

CC0 
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Blut und Kreislauf (→ Transport von Gasen, Nährstoffen und 

Abfallstoffen) 

Hormonsystem (→ Steuerung) 

Muskulatur  (→ Bewegung) 

Nervensystem (→ Steuerung) 

Skelett   (→ Stütz- /Schutzfunktion) 

Verdauungssystem (→ Nahrungsaufnahme) 

 

S 
Sinnesorgan: 

Organe, die Reize aufnehmen, sie in elektrische Impulse umwandeln 

und ans Gehirn weiterleiten. 

 

Synapse:  

Übergang von einer Nervenzelle zur nächsten bzw. zum Muskel 

- Weiterleitung der elektrischen Impulse bis zum Endknöpfchen der 

        Nervenzelle 

- Nach Ankunft des elektrischen Impulses im Endknöpfchen 

werden Transmitter (Botenstoffe) in den synaptischen Spalt 

entlassen 

- Transmitter setzen sich in die Rezeptoren der nächsten Zelle und 

lösen dort einen weiteren elektrischen Impuls aus. 

 

Z 
Zellatmung: 

Traubenzucker und Sauerstoff werden umgewandelt in Wasser und 

Kohlenstoffdioxid. Dabei wird Energie frei.  

Traubenzucker + Sauerstoff            Wasser + Kohlenstoffdioxid 

 

Zelle: 

Kleinster Baustein eines Lebewesens 

 

 

 

 

       Energie 


